«Huile - Thérapie »
avec de I'huile de Tournesol BIO
de 1ére pression a froid

«Extrait d’'un exposé du Dr. F.Karach a I' Académie des sciences de I'ex-URSS.»
texte issu de différentes traductions parfois un peu mot a mot et repris par quelques sites Internet que je cite plus loin!

Le docteur F. Karach, ( médecin-chef & I'nopital de Vorkouta en URSS ) participant a un congrés de la fédération
ukrainienne de bactériologues et oncologues expose un procédé de guérison simple et insolite , a l'aide de I'huile de
tournesol.

Les résultats de cette méthode suscitent étonnement et doute lors de son exposé, mais tout un chacun peut tester
cette «thérapie a I'huile» et ainsi se faire sa propre conviction.

Il est incroyable qu'une procédure aussi simple, biologique et surtout inoffensive, puisse provoquer de tels résultats.
Cette méthode ne permet pas seulement de traiter différentes maladies, mais aussi de les guérir complétement, sans avoir re-
cours aux interventions chirurgicales ou a des médicaments et leurs effets indésirables.

Le Dr. Karach expligue que la base de cette procédure de guérison consiste a rincer sa bouche avec I'huile et que c'est
l'organisme qui s'occupe de la suite. De cette maniére, on peut se guerir complétement: des maux de téte, bronchites, déchaus-
sements, saignements et maux de dents, thromboses, maladies du sang chroniques, arthroses, eczémas, tumeurs de I'estomac,
maladies de l'intestin, probléemes cardiaques et rénaux, troubles du sommeil, troubles gynécologiques, ou prévention de tout
cela..

Cette méthode de guérison agit sur 'ensemble de 'organisme et non pas seulement sur un organe. Elle a une action globale..
Ainsi l'auteur a pu étre guéri complétement de sa maladie du sang chronique (leucémie) dont il souffrait depuis 15 ans. Une crise
d'arthrose aigué a été guérie en 3 jours.

La procédure

On se rince la bouche avec de I'huile de tournesol (minimum 1 C a café mais il est conseillé: EY=
1 C. a Soupe) durée 18-20 minutes, machez et chassez a travers les dents. On dit aussi
«sucer» I'huile...la faire passer dans toute la bouche et entre les dents... ( C’est une gymnas-
tique facile et qui oblige a se... taire pendant un long moment, ce qui n'est pas si mal pour )
certain.. ! )...le silence N'EST IL PAS D'OR ? Cela peut se faire en lisant, en faisant un petit
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travail, ou en écoutant de la musique, ou..la TV...ou en surfant sur internet...ou tout simple- _
ment au moment et mieux encore lors de la toilette quotidienne le matin.. JAMAIS plus de N

20 minutes par séance, 'huile chargée de toxine aurait un effet contraire.

N'AVALEZ EN AUCUN CAS ce mélange (HUILE + SALIVE ) ! Il sera devenu DU POISON !

L'huile devient epaisse, puis se liguéfie. Le liquide qu'on crache doit étre blanc comme lait.

S'il est resté jaune, le rincage n'a pas duré assez longtemps ou la DYNAMISATION dans la bouche n'a pas été assez
énergig ue. Apres avoir craché le liquide, rincez soigneusement la bouche plusieurs fois et lavez vous les dents.
Le liquide craché est trés nocif, plein de bactéries et d'agents pathogénes, de toxines.

ainsi veuillez aussi nettoyer le lavabo soigneusement. ( le mieux est de recracher dans les toilettes )

Le ringage s'effectue de préférence le matin a jedn.

On peut répéter la procédure 3 FOIS par jour en cas de besoin, pour accélérer la guérison;

mais toujours avant les repas ou 'estomac vide .

Il faut répéter cette procédure jusqu'a ce que I'organisme ait retrouvé sa force, un appétit sain, un bon sommeil, et ne

manifeste plus de troubles de mémoire; les symptdmes peuvent s'aggraver au début.( processus connu lors de toute

«détoxination») mais ce n'est pas une raison d'interrompre le traitement, méme si vous avez de la température.
L'aggravation des symptdmes pathologiques est un un signe que la maladie s'en va et que I'organisme se régénére.
Les maladies aiglies seraient extrémement vite guéries (entre 2 a 4 jours).

Les maladies chroniques demandent plus de temps, parfois jusqu'a une année. L'huile de tournesol (ainsi employée) empéche la
destruction de la micro-flore et de I'organisme humain en général. Les effets les plus spectaculaires sont e raffermissement des-

dente Aarhgussédents déchaussédents déchaussées, la cessation des saignements des gencives et des dents plus blanches.

Conseils mis en forme par Claude Berguerand ®
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formulaire composé par Claude Berguerand @

2 C’est un préjugé !

NOTES

Ce «ringage» de bouche n’est pas désagréable, ni écoeurant, contrairement a ce que pourrait penser celui qui ne
I'a jamais pratiqué Ce moyen est si simpliste qu'il est déconcertant, mais pourtant lorsque I'on connait I'importance
des muqueuses buccales I'on se rend compte qu'il s'agit 14 d’'un phénomeéne naturel que la Science va certainement
éclaircir dans peu de temps si elle veut bien s'y intéresser !

Personne n'a d'intéréts économiques dans cette méthode étant donné que le prix de I'huile de Tournesol est dérisoire
par rapport a celui de nombre de médicaments et c’est donc a la portée de tous les budgets.

Tous les naturopathes savent a quel point la langue se charge lors d'un jeGine ou d’'une cure de «détoxination» et
cela est en tout cas une preuve que I'organisme utilise la voie buccale pour «drainer» certaines toxines.... mais la il
faudra encore chercher le rapport avec la méthode du Dr. F. Karach !

Hypothése vraisemblable :

La dynamisation de cette huile par la procédure du ringage exercerait une stimulation des muqueuses et les incite-
raient a extraire différentes toxines du corps qui elles se lieraient a 'huile. Ces éléments pathogénes seraient ainsi
absorbés par 'huile d'ol I'impératif de ne pas avaler le mélange au terme de la procédure.

A cette date j'ai trouvé 4 sites internet dont je vous livre les adresses ci-dessous qui en parlent, il y en a certai-
nement d'autres. ( internautes a vos surfs !)

Aussi avec l'huile de

hitp://www.dentenerg.ch/huile_bouche.htm sesame

http://www.femininbio.com/sante-et-forme/paroles-d-expert/maintenir-sa-vitalite-grace-aux-bains-de-bo.html
hitp://www.kombu.de/oelsaug.htm
Monsieur Francis PAROZ pionnier de MEDNAT CLUB a fait un appel pour recueillir tous les témoignages possi-
bles. Il cite déja le cas d'une personne atteinte de leucémie qui a vu ses plaquettes sanguines passer de 931'00 a
540'000 en 11 semaines ! ( efles étaient de 1'700°'000 au début)

cette personne la utilise aussi de l'huile de sésame pressée a froid pour son ringage du soir

Que chaque personne qui prend connaissance de ces informations et essaie quelque temps la méthode
apporte son témoignage ou ceux de ses proches.. Je les recueille volontiers et je les ferai ensuite suivre pour publi-
cation 8 Mednat Club et auprés des thérapeutes qui s'y intéresseront.

Cette méthode peut donc étre diffusée partout :

Ne jamais conseiller a
quiconque d'abandonner

- 4 litre préventif ou pour aider ceux qui sont déja souffrants son traitement médical !

(sans pour autant que ceux-ci cessent leur therapie classique ou de voir leur medecin,
le libre arbitre et le discernement de chacun est a respecter impérativement)
- pour soulager ceux qui font des chimiothérapies ,contrecarrer les effets secondaires dt
médicaments , de toute thérapie lourde ou traumatisante.
- pour aider & se libérer de dépendance (fumée, café, alcool, drogue....)

Merci de m'adresser tous vos témoignages :  Claude Berguerand , case postale 2081 1950 SION 2
027/455 03 16 Mobile 079 /508 14 77 E-Mail clbergu@bluewin.ch

Vous pourrez par votre actif échange d'informations m'aider a aider les autres.!

Cette demande s'adresse aussi a ceux qui pratiquent en plus les fameux Bains dérivatifs .

Si vous avez besoin de ces formulaires pour les distribuer, je vous en enverrai volontiers.
La couleur est plus parlante que de simples photocopies
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